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Anmeldung 

Stabile Mitte: Beckenboden-Yoga-Retreat auf La Gomera mit Melanie Tressel  

im El Cabrito  

o 09. - 16. Mai 2026 

o 23. – 30. Januar 2027 

 

Name _______________________________________________________________ 

Adresse ______________________________________________________________ 

Email ________________________________________________________________ 

Telefonnummer _______________________________________________________ 

Kosten für das Seminar ohne Unterkunft: 512 € zuzüglich 19 % MwSt  = 609,28 € 

Überweisung bitte nach Erhalt der Rechnung und bitte erst, nachdem das Zimmer 

im El Cabrito bestätigt wurde! Es gibt nur ein begrenztes Zimmerkontingent und 

da die Finca nur mit dem Boot erreichbar ist, ist es nicht möglich, außerhalb zu 

wohnen. 

Die Unterkunft inklusive Vollpension bitte direkt im El Cabrito buchen. Alle Informationen 

hierzu: www. https://elcabrito.es/hotel-finca-el-cabrito/wohnen  

Die Anreise ist selbst zu organisieren, hier bitte genügend Zeit einplanen, eine präzise 

Anleitung findest du auch auf der Website der Finca. Wir starten das Seminar am Samstag 

Abend mit dem gemeinsamen Abendessen um 19 h.  

Deine Anmeldung ist verbindlich. Stornierung: Bei Rücktritt bis 90 Tage vor dem Retreat wird 

die Seminargebühr zurückerstattet abzüglich 80 Euro Stornogebühr. Danach ist ein Rücktritt 

leider nicht möglich. Der Betrag wird dir für das Folgejahr gutgeschrieben. Für dein Zimmer 

gelten die Stornobedingungen der Unterkunft. Das El Cabrito empfiehlt eine 

Reiserücktrittsversicherung. 

. 

Ort, Datum:     Unterschrift: 

 

Bitte per email an melanie@yogamel.de  

https://elcabrito.es/hotel-finca-el-cabrito/wohnen
mailto:melanie@yogamel.de

